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「居酒屋・のんちゃん」の取り組みで、
拠点交流を深める

野中会長の自宅で、上記の有志・会食懇談会が、

始まりました。７月２６日（土）１２時から写真の

様に、８名が参加し、川崎から、後藤氏が参加し、

料理も大将の手料理で、和気藹々と食事を共にしな

がら、楽しく、意見交換も盛んだったとの事です。

「第３２回 南関東・静岡地区連絡協議会」の開催

７月１５日（火）１３時～（於）東京都障害者福

祉会館で、９拠点の代表と本部の野中会長・本田理

事が、出席で、開催されました。各拠点とも、６月

中に定時総会無事終り、新年度を迎えて、課題を報

告し・討議しました。ナルク設立３０周年を迎えて、

会員の高齢化、コロナ禍以降の活動の低下等、大き

な転換期にあります。ナルク本部は、野中会長のも

と、「ナルク発展５ヶ年計画」を打ち出し、５つの

委員会で、特に全国から委員を公募し、新たな発展

を目指しています。（１）仲間を増やすナルク

（２）会員のつながり強化（３）「安心サポート支

援事業」（４）地域との連携強化（５）財政の健全

化の取り組みです。そして、時代にそってデジタル

の活用と効率化を図る事です。会員の皆さんのご理

解とご協力・ご支援をよろしくお願いします。

「さわやか福祉財団の全国交流フォーラム」３２回目の開催

７月２８日（月）１３時～〈於〉両国の第一ホテ

ルで、全国のリーダーや関係者約２００名の参加

（ナルク本部の永井副会長と花崎）で、開催されま

した。昨年１１月末に、ご逝去された堀田力名誉理

事長の「偲ぶ会」〈４月２５日実施〉の映像による

報告や、故人のご遺志を、これからも、しっかり引

き継いでいこうと、現理事長の清水肇子氏から、ご

挨拶がありました。３２年前から、高齢化社会を予

言し、＜地域のつながり・助け合い＞づくりを提唱

し、ナルクも多くのご指導とご支援を受けた事は、

事実だと思います。全国のリーダーや協力者がこれ

からも、力強く、前進する様子を,私も感じました。



＊8月27日・9月10日・24日・10月8日・22日・11月12日・26日（水）女性の会 10時  市民活動センター

＊9月27日  （土）・10月18日（土）・11月8日（土）シニア社会学会連続講座

＊10月4日  （土）三役企画会議 10時～ 市民活動センター

＊10月11日（土）こぶし園お祭り 10時30分～14時

＊10月18日（土）さいわい夢まつり 10時～15時

＊10月25日（土）小田惠娜さん「第3回歌のかけ橋コンサート」後援：ナルク川崎

14時～ 川崎国際交流センター（東横線元住吉駅 歩10分）

＊11月1日  （土）三役企画会議 10時～ 市民活動センター

＊11月8日  （土）運営委員会 10時～ 市民活動センター

＊11月15日（土）ごえん楽市 9時30分～15時30分 市民活動センター・中原市民館

＊11月20日  (木) ～ 21日（金）  ユニトピアささやま

＊11月22日（土）ラブみやまえ 9時30分～ 15時 宮前市民館
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今後の予定

今年の夏は猛暑が続き、体調管理にご苦労されていることと思います。10月25日（土）に行います

「第3回歌のかけ橋コンサート」は、爽やかな季節の下で開催できますよう期待しております。この度の

コンサートは私の音楽活動の集大成として企画いたしました。教えている４つの合唱団と共に舞台に立

ち、私自身のソロと二重唱も交えて披露させていただきたいと思っています。入場料は全額能登半島地

震の被災地に寄付させていただきます。ご多用とは思いますが、是非ご都合をつけてお起こしいただけ

れば幸いです。ご来場いただける方はご一報くだされば、チケットを会場受付に置かせていただきます。

まだまだ暑い日が続くと思いますので、どうぞお体ご自愛ください。 小田恵娜

「歌のかけ橋コンサート」のご案内

初めて訪れる場所なので少し不安有りましたがスタッフ

の方々のお陰で無事に過ごすことができました。ボラン

ティアはナルク3人(垣谷ご夫妻、渡邊)でナルタンTシャツ

を着ての参加でした。参加の皆さんがTシャツのキャラク

ターに興味を示されて、デザインの意義などを縷々説明し

ました。仕事はスタッフ手作りゲームの手伝い（的当て・

水ヨーヨー釣り）などでした。特に印象的だったのが若い

スタッフが多く笑顔で常に周りを見て助けの手をさしのべ

ている雰囲気がありました。利用児童は10人と聞きまし

たがご両親、姉弟と50人くらい集まり賑やかに過ごして

最後に盆踊り｢川崎おどり｣でお開きに成りました。車椅子

ながらも懸命な児童の姿を見て私も頑張ろうと思いました。

機会があればもう一度ボランティア出来たらと思いました。

ラシク川崎｢重心児専門放課後デイサービス ラシク｣での
夏祭りイベント手伝を終えて  渡邊絹子

「長寿時代を生き抜く知恵」の講演会のご案内
シニア社会学会（ナルクも会員）の主催で、９月２７日（土）１４時～（於）東京家政学院大学で、主

題の講座が、開催されます。袖井会長の「終活のすすめー悔いのない人生のしめくくり」のお話が、あり

ます。参加希望のかたは、花崎まで。ご連絡下さい。〈花崎・記〉

小田恵娜さんのコンサートは能登半島地震復興支援として開催します。前回と同様に、後援はナルク川崎です。
皆様もどうぞ参加にご協力ください。
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