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第21回幸プラザ祭りに参加しました

10月18日に幸プラザまつりに参加し、鮎の色ぬり

をしました。子供さんだけでなく、大人の方も来て

くださいました。世界に1つだけの個性豊かな鮎が出

来上がり、笑顔で帰られました。70人以上の方が来

てくださいましたお天気にも恵まれ楽しい１日でし

た。

「第33回 南関東・静岡地区連絡協議会」の開催

１０月１４日（火）１３時～ 東京都障害者福祉会館で、９拠点の代表１５名が参加、本部の代

表は、常務会のため欠席でした。各拠点の前半の活動経過や、課題を報告し討議しました。本部企

画の「ナルク発展５ヶ年計画」の５つの委員会で、特に首都圏から８名が委員として参加が決まり

１１月から、新たな発展を目指して取り組むとの事です。

次の時代への取り組みが期待されます。また、エリア合同の見学会は、拠点持ち回りですることに

決まりました。

川崎ブラスファミリアの子育て

今年も、５、８、９、10月の４回垣谷、山崎、岩

切、細貝〔俊正〕〔すずよ〕の4名での活動でした。

多摩市民館、高津スクラム21における練習、本番は

カルッツかわさきでした。お子様も１～2名と少な

かったのですが午前、午後と長時間に渡ったのでか

なりハードとなりました。初めはママと別れて泣い

ていた子も、だんだんと慣れ元気に遊んでました。

写真は９月のこどもたちの様子です。



＊11月15日（土）ごえん楽市 10時 ～15時30分 市民活動センター

＊11月20日  (木)～21日（金） ユニトピアささやま 拠点リーダー養成講座

＊11月22日（土）ラブみやまえ 10時～ 15時 宮前市民館

＊12月6日  （土）三役企画会議 10時～ 市民活動センターフリースペース

＊12月11日（土）ナルク川崎 食事会予定

＊1月7日    （水）新春七福神巡り予定 （武蔵新田駅集合）雨天中止

＊1月17日  （土）運営委員会 10時～ 市民活動センターフリースペース

＊1月20日  （火）南関東・静岡地区連絡協議会・新年会 13時～東京都障害者福祉会館
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今後の予定

あいにくの雨にも関わらず第3回歌のかけ橋コンサー

トにご来場くださいまして、心から感謝申し上げます。

私が関わって来ました4つのコ-ラスグル-プとのコラボ

レ-ションはお楽しみいただけましたでしょうか？この

度の入場料は地震と豪雨で二重被災した能登半島への

義援金として、私の教会の所属するホ-リネス教団の緊

急支援対策室を通して寄付されます。日台親善コン

サートを皮切りに、この度で私の主催するコンサート

を終了したいと思っております。歌を通して、人と人

が手を携えて助け合い、喜びと悲しみを共有し、平和

な世界の訪れを願って、歌のかけ橋コンサートを開催

して参りましたが、今後は別な形でその願いが叶えら

れますよう精進して参ります。引き続き応援していた

だければ幸いです。皆様のご健康とご多幸をお祈りい

たします。104,200円を能登半島に寄付致しました。

「歌のかけ橋コンサート」のご来場に感謝を込めて 小田惠娜

シニア社会学会は今年２５周年で、ナルクは最初から有力会

員です。ナルクの野中会長が副会長で、吉川・花崎・木内も理

事です。９月２７日（土）１４時～ 東京家政学院大学で、ナ

ルクから花崎・古賀夫妻等、５名が参加しました。袖井会長

（８７歳）が講演された「長寿社会を生きる知恵」は、ご体験

を含め参考になる話でした。

終活  ー人生の終焉の為の準備をする

断捨離  ー 整理から始める

終末ケア ー 老後の医療や介護・保険等話合い、決めておく

相続や葬儀 ー 遺言書やエンデイングノートを作っておく

これらは、元気なうちにできる事から始めようとのお話でした

「シニア社会学会の袖井会長の講演がありました」

「オータム・ウオーキング」のご案内

高津ボランテイア会の主催で表題の行事です、下記の要領です。

日時・集合 ；  １１月２４日（月）１０時（梶ヶ谷駅）雨天中止

コース       ； 梶ヶ谷駅～影向寺まで、約１時間半

参加費       ； 無料、飲み物は持参のこと。影向寺到着後解散

         参加希望者は、花崎にご一報下さい。     
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