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   ナルク岐阜 

 

  2025年3月号 
 

かがり火 

  

１月のサロンは、福笑い、 

百人一首の坊主めくり、オ

セロを楽しみました。オセ

ロは初めて挑戦の方も多

く、”面白かったね！”と

好評でした。 

  

     特定非営利活動法人 
ニッポン・アクティブライフ・クラブ 

   ナルク岐阜（NALC岐阜） 
〒502-0849 

岐阜市栄新町１丁目１６番地国井ビル２０３号 

☎058-295-6505  
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メール   nalcgifu@gmail.com 

   HP      https://nalcgifu..com 隔月 

１０日発行 

           

  

   

 

 

 

  ナルク岐阜福祉調査センター事業 
※公正中立な立場で、福祉サービスの質や、事業所の

経営・組織やマネジメントを評価し公表する事業です。 

  ２０２４年度は１１事業所を調査しました。 

・岐阜市立市橋保育所 

・いわのだこどもの森（保育園） 

・岐阜市立長森南保育所 ・各務原市立鵜沼西ご育所  

・ポッポの家（岐阜市・児童発達支援センター） 

・岐阜市立恵光学園（児童発達支援センター） 

・はなの木苑（土岐市・障害者支援施設） 

・和光会（岐阜市・障害者支援施設） 

   ・第二恵光・第三恵光・ 

   ・ワークス恵光・ケアホーム恵光 

     

  

 

１月のあんきサロン 

  岐阜市生涯学習センターが主催する、ボランティア

など市民活動の発表の場である「ハートフルフェスタ

2025」が今年も開催されました。ナルク岐阜は１月

２５日（土）に、例年通り「ハンドマッサージ」を来

場の皆さんに提供しました。 

 

 

  

 

2月のあんきサロンは、好評のハ

ンドマッサージ、オセロ、の他久

しぶりに、輪投げ、スカットボー

ルをしました。寒い朝でしたが、

多数の参加者で、ホールは熱気に

あふれ、次回３月１９日を楽しみ

に、散会しました。 

2009年４月２５日、ナルク設立１５周年を記念し

て中山道ウォーク（日本橋から京都三条大橋まで） 

           が実施され加納宿では、加 

           納天満宮に「紅梅」を記念 

           植樹しました。梅は１６年 

           経ち、今年もきれいに咲 

           きました。 

  

２月のあんきサロン 

加納天満宮のナルク紅梅 

         ナルクの第三者評価を受審した事業所のコメント（公表） 

日頃より保育所保育指針を基に、一人一人の子ども、保護者そして保育者を大切に、温か

い保育を心がけてきましたが、第三者評価受審にあたり、マニュアルや保育内容、環境な

どをさらに丁寧に見直すことができました。その中で、保育実践の振り返りや職員相互の

語り合い等を通じて課題を明確にし、「子どもにとってどうなのか」という視点で改善に

向けて話し合いを重ねることで、専門性の向上及び保育の質の向上につながったと思いま

す。 

 今後も子どもたちを大切にし、健やかな育ちを保障できるよう、さらなる保育の充実、

質の向上を図って参ります。              岐阜市立長森南保育所 



時間数 8 0 5 9 22 458 時間数 34 0 0 0 34 934

人数 4 0 1 4 人数 12 0 0 0 12
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 杉山寧は１９０９年（明治４２）に東京の浅草

に生まれ、１９２８年（昭和３）に東京美術学校

に入学。在学中に帝展に特選を受賞します。 

 １９６０年（昭和３５）以降、杉山の画風は抽

象表現へと傾いていきます。日本画で通常用いら

れる和紙や絹でなく、洋画で使うカンヴァス（麻

布）に岩絵具に細かい砂などを混ぜて、厚塗りの

ざらざら下質感を追及しました。そして色面構成

のように抽象的なモティーフを組み合わせた背景

に、細密に描写下花鳥を配置する独自の画風を打

ち立てます。抽象と写実を融合した二重構造によ

る新たな作品世界は、「造形主義」と評されまし

た。 

 １９６２年（昭和３７）、海外旅行ではピラ

ミッドやスフインクス、民族衣装をまとった女性

など、旅先で心打たれたモティーフを描いた作品

を多く発表しました。 

             1,974年 文化勲章受章 

     1993年 没 享年84歳 
  

 

 

 

 

  

  

 

 

      
 

 
  

 

 

    

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    読めますか？ 

     柳葉魚   青竜蝦   蝦蛄   鼈  

 

  楚蟹    海象  章魚    魛 

 

  海馬    鰱    鱈    鰌  

 

  海鼠    鯰    鯡    蛤   
   

 

 ししゃも    しゃこ    しやこ    すっぽん  

 ずわいがに   せいうち   たこ    たちうお  

 たつのおとしご   たなご   たら    どじょう  

 なまこ  なまず  にしん  はまぐり     

   

    

   

         

   
 

 

 
    

 

 

 

  

 

  リトグラフ 淑   

        時事川柳 

   （岐阜新聞入選作） 

 

＊銀行も頂き女子にやられたね 
 

＊番人が権力かさに法犯す 
 

  はっとり勝弘 

  （ナルク会員・岐阜市議会議員） 

 ドローンは、屋外では資格者しか飛ばすこと

ができません。屋内なら、誰でも練習すること

ができます。幸いナルクは本荘小学校の体育館

の使用を、認められました。誰でも参加でき

ます。連絡090-1479-3104 高橋まで 

ナルクのドローン教室 

誰でも参加できます 毎週月曜日  17:00

～18:30 


